
Oleg Senkov 
Россия – социологическая лаборатория №1 
(по материалам Первого Всероссийского Конгресса, прошедшего в Санкт-

Петербурге 27-30 сентября 2000 г.) 
 

…продолжение (начало в номере 40, от 11-17 октября) 
 
Семья – начало всех начал 

Когда то, в средние века, в России люди вели патриархальный образ жизни, 
жили большими общинами и целыми дворовыми семействами по 30-40 человек. 
Средняя семья имела по 5-6 детей погодок. Тогда семья представляла из себе 
небольшое государство в государстве, со своими писанными и не писанными 
законами, традициями, верой, системой воспитания и своими ценностями. 
Патриархальность была не только в семейном укладе, но и в производственно-
экономическом. Каждый член общины имел определенные обязанности и права, 
выполнял определенную работу, был небольшой производственной единицей на 
большом общинном дворе.  

Сегодня же, Россию терзает не только  экономический, политический, 
духовный кризис, но и популяционный. В Россию заложена «бомба депопуляции», 
причем заложена нашими с вами руками. В настоящее время Россия переживает 
уже четвертый период сокращения численности населения, в отличие от трех 
предыдущих, он не связан ни с какими катастрофическими событиями – ни с 
революциями и войнами, ни с эпидемиями и массовым голодом, а является итогом 
«внутренних» эволюционных изменений в воспроизводстве населения, 
являющихся прямым следствием кризиса семьи как социально института. 

Как сообщает московский социолог В.М.Медков, депопуляция началась в 
России в конце 1992 г. За 1992 – 1999 гг. население нашей страны, по данным 
Госкомстата РФ, сократился на 2,8 миллиона человек, причем естественная убыль 
населения превысила 5 миллионов человек. За 1999 г. население РФ сократилось 
почти на 785 тыс. человек. И в ближайшее время такая ситуация сохранится. Так, 
согласно последнему прогнозу ООН (1998 г.), который приводит в пример Медков, 
к 2050 г. население России по среднему варианту составит примерно 121,3 
миллиона человек, а согласно худшему варианту – 102,5 миллионов человек.  

Это все связано с тем, что в нашем обществе, к большому сожалению – сейчас, 
и к большой трагедии - потом, очень быстро изменились ценности, институт 
семьи, как на данный момент развития цивилизации единственный инструмент 
воспроизводства и воспитания человека, потерял значение для многих граждан 
нашей страны, и для государства в целом тоже.  

Современный мир с его быстроменяющимся внутренним и внешним 
содержанием, благодаря информационно-технической революции (ИТР) последних 
5 - 10 лет начал диктовать свои условия: постоянное самообразование, мы 
вынуждены все время догонять прогресс; из-за быстрой смены среды, мы 
вынуждены постоянно адаптироваться к новым условиям существования; 
глобализация и интеграция многих экономик открыли поистине безграничные 
возможности для ведения как частного, так и корпоративного бизнеса, а это 
своего рода наркотик для современного молодого человека, - одним словом, семья 
вытиснулась даже не на второй, а скорее всего на третий план в нашей бурной 



жизни. Семья стала неким придатком, аппендиксом: есть – хорошо, нет – тоже не 
плохо. 

 
«Подлинная» семья – это 7 «Я», 2 родителей и 5 отпрысков 

Как отмечает профессор А.И.Антонов, семья в России деградирует. И это 
связано, по его мнению, не с сегодняшней бедностью большинства семей, (хотя и 
это далеко не последний фактор – примечание О.С.), а с глобальным кризисом 
семьи и невыполнение основных функций по рождению и полноценной 
социализации новых поколений. Профессор отмечает, что в конце 90-х годов у нас 
в России произошел тихий мирный и незаметный, но катастрофический по 
последствиям, упадок семейного образа жизни. Из нашего с вами понятия 
человеческого благополучия выпало обязательное обзаведение семьей и детьми. 
Рождение детей стало рассматриваться в качестве «помехи» к счастью и 
жизненному успеху, к достижению приемлемого уровня благополучия. Ориентация 
на более престижные, чем дети, символы социального успеха особенно заметна 
среди наиболее обеспеченных слоев населения, где, соответственно, наблюдается 
наименьшая рождаемость.  

Сегодня в России примерно 12% из числа всех семей составляют многодетные 
семьи (3-4 ребенка), из них добрая половина имеет доходы выше среднего, 
поэтому не верно думать, что многодетные семьи – в основном все не 
благополучны. Хотя доля семей с доходами ниже среднего, здесь выше, чем в 
семьях, где один-два ребенка.   

Интересно, что Антонов вводит понятие «подлинная семья», то есть та семья, 
которая состоит из двух родителей и нескольких детей (желательно наличие еще 
и бабушек и дедушек, как важный преемственный и воспитательный элемент в 
семье, - примечание О.С.). Семья же с двумя родителями и одним ребенком – не 
подлинная, не настоящая, - это некий суррогат, это не полноценная семья, 
поскольку быстро повзрослевший ребенок неизбежно отделяется от семьи, а 
супружеская пара опять остается бездетной. Получается семья с очень коротким 
жизненным циклом.  

До сих пор у нас в обществе сохраняется стереотип, слепая вера в то, что 
самой эффективной мерой повышения числа детей в среднестатистической семье 
является a priori улучшение материальных условий жизни этой самой 
среднестатистической семьи. Это большое заблуждение. Необходима, по мнению 
Антонова, глобальная трансформация рыночной экономики, ее переориентация на 
семью, необходимо создать социальные механизмы по выработке и укреплению 
норм рождения 3-4 детей в семье, по укреплению брака и семейного стиля жизни, 
чтобы государство, наконец, таки повернулось лицом к семье и провозгласило ее 
самой большой своей национальной ценностью. Не леса и болота, не нефть и газ 
– а семья!  Как в Германии, там законодательно закреплено – нет у государства 
ничего дороже, чем семья и человек, все остальное – второстепенно.  
 
Выходите девки замуж, это очень приятно 

Интересно, что по данным социологического опроса сделанного 
И.М.Прокофьевой из Самары, молодые люди вступают в брак по следующим 
мотивам: больше 80% мужчин и женщин это делают, чтобы иметь возможность 
проявить свою заботу и любовь к близкому человеку; на втором месте у женщин 
стоит потребность во взаимопонимании, психологической защите и поддержке, у 
мужчин – желание иметь детей; на третьем месте у женщин – желание иметь 



детей, у мужчин – инстинкт самосохранения или традиция – рано или поздно надо 
вступить в брак. Таким образом, у молодых супружеских пар семейная жизнь в 
первую очередь ассоциируется не с улучшением материального благополучия, а с 
удовлетворением важнейших эмоционально-психологических потребностей. 
 
Сирот больше, чем в послевоенное время 

По мнению социолога И.И.Гребешевой из Москвы, именно нестабильность 
социально-экономической ситуации, неуверенность в завтрашнем дне оказывают 
решающее влияние на состояние и воспроизводства населения. Она приводит 
такие данные исследования, в котором были выявлены причины, по которым 
женщины делают аборт. И в подростковом возрасте до 19 лет, и в возрасте 20-40 
лет  - основные причины аборта – социальные и материальные проблемы. К тому 
же в возрастной группе до 19 лет неожиданно стала значимой проблема, которая 
не «звучала» еще 10 лет назад – отсутствие постоянной работы, то есть 
безработица молодежи. В возрасте 20-40 лет, самом активном репродуктивном 
периоде жизни женщин, экономические проблемы имеют ведущее значение при 
решении «делать или не делать аборт». Желание женщины расти 
профессионально, строить карьеру, как причина абортов занимает 
незначительное место.  

Установленный прожиточный минимум населения, МРОТ, квалификационные 
сетки, средний уровень оплаты труда, сложившийся в стране – не обеспечивают 
простого минимума для жизни одного человека, что уж говорить о семьях. 

Трагизм демографической ситуации в России заключается и еще в том, по 
мнению Гребешевой, что на фоне крайней низкой рождаемости, значительного 
числа абортов, участились случаи убийства новорожденных детей, возросли 
социальное сиротство, детская беспризорность и детская подростковая 
преступность. Численность детей-сирот в настоящее время более в 3 раза 
превышает число сирот в последний год войны. Но тогда это были истинные 
сироты – дети, лишившиеся своих родителей. Сегодня же около 95% детей, 
воспитывающихся в домах ребенка, детских домах и других учреждениях для 
детей, оставшихся без попечения родителей, составляют сироты при живых 
родителях. 

По данным исследования, проведенного Детским фондом ООН (ЮНИСЕФ), 
среди выпускников детдомов и интернатов 40% - зарегистрированные 
преступники, 30% - алкоголики и наркоманы, 10% - совершили попытку 
самоубийства. Только 10% выпускников таких учреждений имеют возможность 
устроиться на работу и вести нормальный образ жизни. Сама система изолирует 
основную массу детдомовских от нормальной жизни. Согласно данным того же 
фонда, каждое пятое преступление в России совершается подростком, а 85% 
преступных группировок и банд включают в себя детей. Каждый четвертый 
беспризорный подросток уже совершил уголовно наказуемое деяние, в Москве – 
каждый второй. 

Если государство заинтересовано в будущем страны, оно не должно 
перекладывать моральную и материальную ответственность за воспроизводство 
населения на плечи женщин и семьи, считает Гребешева, только достойный 
уровень жизни, стабильная экономическая ситуация будут способствовать 
укреплению репродуктивного здоровья населения и осознанному отношению к 
рождению детей. Об этом свидетельствует опыт благополучных и стабильных в 
социально-экономическом отношении стран. 
 


